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Mex ro ? - l 1 ,rrer ce3oH oceH L-3t{Ma ( Hor6pL-oeBpa ,b ZO23'2O24Jr)
tl,l,raMrrlr,rMHtrepa,rl,r

peT3Ka
Bl, ur 82, ur C, ur D, uxrfio,q, "'

Orop,
P, ur Fe, ur CereB,

Ca, Nr Mg, ur

;Y

:.J

K, ur
B

r{
oBr,txoA

l!

N9

pellen HaHrlrenosaHue 6aroA

1H r't}l

E"4bllHKIIOII
3aBTpaK

3.S5 0,270,18 0,26B5,BO 32,46|,94 5,951,72,20 (,1,3 0311,00 332,3011,42 41,01205 L0,12177

Kalua H3 cMecl4 xpyn c

H3TOMOM (OBCaHat,

rleproBar]
0,11 o,2359,00 0,04 o,r)796,00 0,49139,20 9,45157,00 42,608,30 14,8350 5,803 Eyrep6pol c ct,tpttttt

0,30 2.6040,00 0,084.00 120,0028,00 180,00 o,20292,00 240,009,60 107,005,80 5,00200MonoKo Kx nH!cHoe
0,02 12,O00,0410,80 13,20 2,64333,60 19,2071,76 56,400,48 0.44120f6aoro338

0,34 0,6s 1A,26 0,5032,46 180,005,27 9,95 20s,80109,55 572,2010 00,5 0 570,6077,20 631,4022,20 25,60575llToro
O6eA

0,02 0,03 3,321,003,11 18,49279,063,62 10,83 80,38(r0 1,1 151
Canar tl3 cBeKrbr c tryparoii
}I H:JIOMOM

0,1B0,09 0,06 10,0 544,83 24,050,93 o,2329,r5 24,18416,555,09 11,98 107,00250 2,O196
Pacco,,rbHHK

neHHHrpaACr(Hii
o,t4 0,24 0.0410,14 0.060,40 7,20 0,5024,99 156,23 2,4617,5213,48 251,38 186,3314,54 r 3,89Koraeru l.r3 rolrtAuHbr c

covcoM
0,03 0,100,0744,64 1,3 35,84 25,3?202,34 36,416,63 5,42 37,77180

MaxapoHHHe H3AerHs

orBapHble
309

0,02 0,02 4,002,808,00240,O0 14,0020,20 85,001,00200Cox dpyrrosrti:i
0,06 0,0336,660,58 3,0054,98 47,5454,03 17,94|,67 25,38 125,0B50 4,43III' Xnc6 nncH xr H blii
0,04 0,016,600,93 1,807,64 34,9049,800,30 19,68 49,3530 2,10IIP Xre6 pxaHoi.i

17,69 0,32r 0,14 0,33s2,03 67,41389,6r 10,o2 5,4395,24 167,521322,1829,99 900,53890 31,8214! oro
35,95 0,82190,74 0,'lo 0,98257,83 100,67961,81 15,29 15,34665,84 277,O71531,93 2322,6855,59 210,52s4,o2BCEI-O 3a AeHr,

BTOPHHK
3aBTpaK

0,15136,50 0.11 0,66 0,5935,941,2'1 44,64283,93 42,9',-l 360,234r,3,00 258.4323,14 35,56150/20 21,69223
3arexaura r: rnopola c

MOJTOKOM Cr-yrleHHbIM

0,15 1,3020,00 0.012,0014,0r1 90,00 0,13125,7415,95 I rij llr)3,17 2,64200Ko$eiurrfi Ha,ruroK c

;\t o, oxo Nt
379

0.04 0,0 2 12,002,64I0,80 13,2011.76120 0,48 0.48338
0,00llil- 0,01I 1,40r9.90 0,22 1,24rr,60

19,2t)

0.20 9,781,58IIP

fl6loxo
Xre6 nrxeH x.r H tli

0,84 13,89 0,1515 6,5 0 o,2l47,84 95,9474,33 4 {13,33 4,26760,50 4 3 5,3173,05 661,1632,92 2 (,,50510I,l.r'oro
O6eA

II I
81,00283,00

385

35,58

s6,73

e0 /30268/331

14,00

0,08

0,027,52

0,36
13 3,3 2

14 65
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2,4?2,79 0,09 0,021,99 13,92 0,3714,231,55 35,4s 83,296(l 0,51 3,032t
Carar r,t:r coneHbrx orypuoB c
JIyKOM pelrYaTblM

't0,67 0,tB9,10 0,050,12 11,9849,23 26,13 54,(r0385,304,92 10,93 104,00250 1,80112
Eopuq c ranycroii u

xapro0eneM
0,26 1,96 95,26 o,227926,O027 3,02 14,0224,02 18,447,64 303,8018,68 22,56100OraAbH H3 negeHE242

0,10 I8,16 0.0838,51 0,141,00 0,84 90,542'7,? 5648,45 36,9820,44 137,00r50 4,80312 IImpe xapro(re,ltxoe
0,01 0,01 1,65s,96 0,5110,32 3,24147,11 64,430,09 0,11 22,58r80Kxcerb H3 s6rot(352
0,06 0,03 0,083,00 36,6654,98 47,54 0,5854,03 't7,942534 125,0850 4,43 1,67IIP Xne6 rureHxqHbrfi

0,016.60 0,04 0,020,93 1,807,64 7,52 34,9049,800,30 19,68 49,3530 2,10Xrre6 pNaHofi
0,65 2,19 0,48102,52 93.66 7926,OO516,54 18,63 s,7 6160,40 146,08aBs,99108,20820 30,67llTor0
0,86 3,O2 0,6:l794,46 148,86 8042,50999,47 22.89 5 3,60595,71 220,411At,25 15 5 3,15 2349,6063,59 63,n91330BCEfO 3a AeHb

CPEAA

3aBTpax
2,810,02 0,020,04 2,OS33.48 0,44219,L2 54,54 10,868,13 80,2660 1,64 4,31' 14xpa xa6avxorar xoxc
0,33 1,3555,00 363.00 0,10 0,5532,45 54,5021,83 312,25 2,75209,18 261,5029,43 2,55 347,50150211 OMner c cbrpoM
1,5924,40 0,06 0,180,48 2,00 60,0021.34216,34 752,223,54 17,54 119,00200 4,08KaKao c Mo,'toKoM

0,02 0,1540,00 0,030,358,40 4,20 22,50136,002,36 7,49 14,894A6!"rcp6poA c vac,'tov1

0,04 0,02 0,016,6034,90 0.93 1,807.68 7,5249,35 49,802,t0 0.30 19,6830Xne6 pxaHoiiI]P
0,0211,15 0,014,10 12,08 a,2459,07 3,4020,24 7 4,3720 1,24 1,63NP ll e,{cH be

r,5 063,65 438,55 0,80 4,7536,29 114,5069,85 539,7 6 5,11)744,41 487,7446,71 83,66 806,48500 2S,3914Toro

o
0,01 0,02 10,251,46o.2B 0,1414,9u 9,05 16,9836,24 150,000,79 1,95 3,B860

Carar rs 6eroro,rauHofi
KarrycTbr c Mopr(oBblo

45

0,r5 0,12 5,7587,'J 5 32,52 44,461,76 2,5945,47 34,97 107,36232,OO 355,757,03 3 0,51250 6,22Cyn xapro(relr,uufi c

KJI C UKAM H
10B

0,05 0,09 B,68 0.460,78 285,05 69,340,08 0,41121,26 4,00 138,62t49,97 489,3314,83 14,83 7,80100/30
Pbt6a,3ane,{eHHat a

cMeraHHoM coyce
232/330

0,02 o,o2 0,0816,1655,58 4,8u4,12 18,00154,00 37,582,56 4,11 26,57150303 Kaua Bfl3Kar pxcoBag

o,t) 2 0,730,7032,44 17,46 23,44133,00 229,800,09 32.01200 0,66349
KoMror rr3 cMeclt

cyxo0pyKroE
0,05 0,03 15,003,3024.OA 16,5070,50 417,000,t0 0,60 14,10150fl6aoxo338
0,06 0,03 0,0836,660,58 3,0017,94 54,98 41,54125,08 54,034,43 1,67 25,3B50P Xre6 nmeH HsH btii

0,010,04 0,026.6034,90 0.93 1,801.68 7,5249.35 49,802,10 0,30 19,(,830Xne6 pxaBoii
40.41) o,6.)378,85 1r3,80 0,40 0,3512,U8 8U,53159,48 440,92 8,0 07783,29 267,92160,53 990, r ,'l1020 32,19 30,64llrr)r o
45,24 2,19442,50 5 52,3 5 0,65 I,l 549,17 203,03229,33 980,6{r r 3,192567 ,7 0 ? 55,60244,2O 1796,621520 67,57 77,34BCEfO 3a elll,

IIETBEPf

3aBTpaK
2.140,01 0,068,40 14.40 0,3(,13,B01.02 6,01) u4,600,0670

0,2ll l4,!tt19.27 0,09::, I 0,3e I s3,0848.58 51,08 142,82860,67t5.47 l0,r)6lls 16,58

0.3r)]] ,1,
-' .i l) 4,40ri I lil 21,300,02 i5,200,13377

0r'yPrtr,r c0,'1r.r: Lic

Pary u: nruut,i
tla ii c r xMoHoM

0,080.0647,54 3,C{ll;.(r.i .-,4.9854,031.67 ,.,]];0NP XJrc6 n IueHlt,lH L',i-1
i1,04 0,02'1.52 34.90,c.ti0t0 0,3 citi, X-rre6 uNasoi'l

I

l.ull

0,05

328,00

86,603,06

I]P
124,291589,10
142,1.)

17,93

124,563A2
30,90

0,25

0,15

0,37

0,o2

13,50
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0,48
.ii,(r)
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[4ToIo 515 17,52 81,34 s2a,a7 1070,40 1o2,20 724,37 244,O6 4,76 5,19 s3.08 79,16 19.27 0,20 0,31 t9,97 0,00

O6eA
BHHerper oBouIHofi (nyx
penYaTbr )

0,84 6,O2 4,3? 75,O4 169,80 14.7 4 11,7 2 25,96 0,50 0,04 7,54 4,06 0,03 0,02 5,74

103
Cyr raproQe,rr,uuii c

MaKapoHHbtMH H3Ae.[},IAMU
250 2,{fi 2,84 t?,46 118,25 441,42 29,20 27,27 67,57 1,13 o,23 44,81 25,60 0.1 I 0,0(r 4,25 0,04

26ll BH'toqeK H3 t-oB9Ar-.tHbr q0ls 14,22 1734 1r,B4 263,4 176,O3 10,58 2?,54 151,58 2,42 0,43 12.96 20 0,05 0,14 0,23 0,08

321 Kalycra ryurenan 80 1,65 z,s9 7,54 60,00 270,11 44,36 16,52 32,11 0,65 0,06 1.20 4,02 0,02 13,73 0,04

303 Karra Br3rar rpeqHeBan rJ0 2,44 2,67 10,94 77,60 73,82 4,50 38,42 1,29 1,61 0,0() 0,03 0,04

389 Cox $pyxroarrfr 200 1,00 20,20 85,00 240,00 14,00 8,00 74,00 2,80 0,02 0,02 4,00

IIP X,re6 rlrueH H,rHHii s0 4,43 1,67 25,38 125,08 54,03 17,94 54,98 47,54 0,58 3,00 36,66 0,06 0,03 0,08

IIP X,re6 pNauofi 30 2,14 0,30 i9,68 49,35 49,80 ?,68 1,52 34,90 0,93 1,80 6,60 o,02 0,01

14Tolo Lt4S 29,36 33,47 177,47 453,72 1515,01 147,O0 191,96 431,? | 1o,29 7,17 65,37 a0,52 20,00 o,34 0,20

BCEfO 3a AcHl, 1360 53,08 50,99 194,75 1382,59 2SAS,41 249,19 316,34 67 5,77 15,0rr 12,36 r 18,45 159,6r' 39,27 0,58 0,65 52,OS o,20

I I'I'II I II IIA
3aBTpaK

!,0
Carar H3 cBeKrbl c cbtpoM H

qECHOKOM
60 2,80 5,63 4,31 79,12 146,94 97,O0 13,79 65,5r, a,17 3,60 23.t0 0.01 0,05 3,46 0,09

262
2011r

Bu loqer, ganeqexxuri r,r:

prr6rr c raoporon
100 10,12 6,59 32,14 156,00 207 ,7 t 197,23 14,47 92,34 0,66 o,72 13,48 462,00 14,20 0,15 0,14 4,19 0,6rJ

103 Kallta eg:xag rtuleHrgHaa 1S0 4,00 4,25 24,58 152,00 84,38 15,66 21,62 101,05 1,?0 6,90 0,08 0,03 0,08

389 Cor dpyKrosrri 200 1,00 20,20 85,00 240,00 14,00 8,00 14,00 2,80 0,02 0,02 4,00

IIP Xne6 IIureHH9Hr,tfi 50 4,4 -l |,6? 25,38 r25,08 54,03 17,94 54,98 4l,54 0,58 3,00 36,66 0,06 0,03 0,08

IP X,re6 pxaxo t1

HToro
20 1,40 0,20 11,12 32,90

630,10

24,90 5,12 5,00 23.26 4,62 |,20 4,44 0,03 0,01

11,7 4580 23,75 ta,3 4 177,73 '7 57,96 346,95 117 ,46 343,7 5 7,13 17,08 503,06 37,30 0,35 o,29 0,85

O6e4
75 14xpa MopKoBHa, ar0 1,21 0,06 54,71 223,A6 27,91 19,34 36,54 0,60 3,26 0,03 0,02 2,53

Cyn r: oaoulei 250 1,5B 4,98 9,14 95,00 384,10 34,85 20,75 49,08 0,78 0.21 29,86 78,O7 0,07 10,37 0,18

292/331
nTHqa, TyuJeHHar B coyce c

oBoulaM lt
225 19,59 17,34 i 9,35 312,00 144,90 84,99 54,03 165,r7 4,11 8,55 45.00 54,6s 45,15 0,23 72,51

342 KoMnor H3 cBexrx n,toAoB 204 0,:12 0,08 24,20 116,00 103,60 22,16 11,86 12,00 l\,27 0.01 0,0l 2,70

338 g6roKo 100 0,40 0,40 9,80 47,00 278,00 16,00 9,00 11,00 2,20 0.03 0,02 10,00

NP XJre6 rruren u.rHrrii 50 4,43 1,67 2 5,38 125,011 54,03 t7,94 54,98 47,54 0,58 3,00 0,0r, 0,03 0,08

NP Xne6 pxaHofi 30 2,14 0,30 1'),68 49,35 49,80 7,68 ?,52 34.90 0.93 1,80 6,60 0,04 0,02 0.01

14'r'o ro 915 24,43 123,47 799,74 1113ti,29 211,53 177,4r1 356,23 t),47 13,56 7 4,46 119,24 45,15 0,4 r 0,3 8 34,20 0,18

BCEfO 3a AeHb 't495 53,3 u 43,17 241,60 1429,2.1 2596,25 s5{},48 295,34 699,9n 16,60 25,38 .) 1,<)4 622,30 82,45 0,7 7 o,67 1,0 3

2 HeAorq
I]OH Ei1!i,IIbH14N

3aarpax

58,06 6,40

0,04

0,39 32,08

o,02

1t,82

0,05

0,18

36,66

29,63

49,93
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2.00 60,00 58.00 0.0B 0,17 I,t7 0,15'.\2 3A t33,77 20,30 118,19 0,47210 6,03 3,4(r1ltl
Kaua xxAKas Mo,IrogHa, u3

MaHHOi Kpynbr c MacnoM

9,45 96,00 0,49 59.00 0,04 0,01 0,11 o,2.150 5,80 8.30 157,00 42,60 139,203 Eyrep6poA c cbrpoM
0,0315,00 60,00 8,60 I 1,10 1,40 0,28200 0,07 0,02qaii c caxapoM

10,80 13,20 2,64 12,000,4u 0,48 11,7 6 56,40 19,20338 f6roxo 120

0,03 o,02 0,01.\1,12 32,90 24,90 s,12 5.00 23,26 0,62 1,20 4,40?o 7,4{) a,20iIP Xre6 pxaHofi
4,50 0,00 0,06 0,00 117,OO 0,19 o,2a 13,32 0,38,3,74 12,46 85,09 s97,39 308,39 4.6,95 253,45HToro 600

O6eA

o,64 0,93 0,42 3,570,82 3,62 3,76 50.98 130,02 1B,43 11,17 23,6955
Carar lr3 cBex,,tbl c

orypqaMH coreHbrMll
60

9,BB 0,186,09 7 6,40 260,15 35,88 14,77 33,57 0,58 2,07 14,97 10,58 0,04Cyn Kpecrbe HcKrafr c Kpynofr

reproaoi
250 1,48 4,919lJ

0,43 12,96 20 0,05 0,14 0,23 0,0811,84 263,4 176,03 10,58 27,54 151,58Korrera H3 roBrAr-rHbr 90 /s t4,22 17,38264

0,65 0,06 1,20 a,o2 o,02 13,73 0,041,65 2,59 7,54 60,00 270,11 44,36 16,52 32,17Kanycra ryueHas u0321

58,06 1,29 1,61 6,40 0,06 0,042,44 2,67 10,94 ? 7 ,60 13,42 4,50 '.14,42303 Kaua Bg3xan fpeqHeBaq Iit)

8,00 14,00 2,a0 0.02 4,00200 1,00 20,20 85,00 240,00 14,003B9 Cox OpyKroBbrfi
0,03 0,0811,94 54,98 47,54 3,00 36,66 0,0650 4,43 1,67 25,38 125,08 54,03Il l, X,re6 n rucH H,lr r,ri

1,80 6,60 0,04 0,02 0,0119,68 49.35 49,80 7,68 7,52 34,90 0,93Xne6 pxaHoii :i0 2,10 0,30NP

9,89 8,.)7 27,93 62,37 20,00 0,31 0,31 31,49 0,3428,t 4 33,74 105,43 747,41 7253,96 153,37 774,32 395,45[4T(]ro 845

22s,27 648,90 14,39 4,97 27,99 62,37 137,00 0,50 44,81 0,727445 41,92 45,60 1344,71 18Sr,35 461,7 6BCEIO 3a AcHb
BTOPHHK
3aBTpaK

19,86 40,52 125,10 0,17 0,57 0,53 0,1046,91 47 5,00 355,75 254,23 43.07 330,11 1,63
222

llv,qHHr u3 TBopora (:anes)
co cryq.MonoKoM

150/20 24,18

2,40 4,40 0,36 2,430,13 0,02 15,20 62,00 21,30 14,20377 tlai c rxMoHoM 200

0,006,40 6.60 19,90 0,22 1,20 4,40 0,02 0,012A 1,58 0,20 9,78 46,76 22,13IIP X,le6 nrucsr.rvrrurfr
0,04 0,02 12,0056,40 333,60 19,20 10,80 13,20 2,64.B 6,roKo 120 0,48 11,7 6338
0.23 0,60 15,36 0,1083,65 640,16 732,78 294,O3 62,87 367,61 4,85 26,44 19,46 44,92 125,1014Toro 26,37 21,49

O6e4

a,a2 0,03 3,32279,06 3,11 18,49 35,58 1,00
Canar li3 cBeK.rr,r c Kyparofi
H r-i3rcMOM

1,1 1 3,62 10,83 rj0,3B51

0,0624,14 56,73 0,93 0,23 44,83 24,O5 0.09 10,05 0,182,01 5,09 1r,98 107,00 476,55 29,r5
Paccor bHHK

,eHx Hrl)a.qcxLrii
250

't 2,80 243,29 1,2A 654,12 tl.?3 0,08 0,08 5,{,0 c.93i00/50 14,63 7,43 5,7t) 157,50 447,41 58,61) )t)
Pu6a, ryueuar a roMare c

o BotuaM rl
{) t4 0,10 l1l.11l 0,011648,45 36,98 27.7 S f16.60 1,00 0,84 90,54 38,51llrope xaprorbe,r rxoc 15C 3,06 1,110 ,tl i; 117,00

0,u() 0,01 0,11125.0t) I02.4.1 12.76 4.b.ltlla)

54,98 0,5B iJ6,6(, 0,03 0,01J:11

r),14c,14

4.4 3 25,38 125,0lJ 54,03 :,; 4?,34

0,027 {,ll :r4,r0 0,93 1,110:lr) 2,14 0,30 19,68 49,1]0Xrrc6 ):ld l{ o )JIiP

IlP

Kounol u:l r6aox
XJre6 IlrreH HeH brii

1173 0 43 0,33 31t,02 l,l92096,91 l6t',23 2 r 0,3r 508,51] ;476.57 
J

135,37 7 60,54Il.l'oro 117 0 27,48 | n,Os , t9 l0 'i sa,9 )
155.23 805.4 6 133,83 0 r)6 o,92 ;1 ia 1 2.)202.13 r 3{x).08 2429,69 460,2b 2?3,21 | 1t76,19 1l,42 3 2.3 5I lllr) 1.1.9453,S5 |

III
IIII

rIIII

I IIIIII

BCEIO :la acHl,

251,00 141,69

14,83

2,A0

0,04 0,02333,60

5 57,30

0,02

0,03

0,03

0,02

0,58

0,59190,52

25,2421,lcJ

a.4B

510

60

r01,21

3,001,67

7,52
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CP

3aBTpaK
IIP Hrpa xa6asxorar KOHC. l,o4 4,31 4,73 80,26 219,12 10.86 33,48 o,44 0,04 2,0s 0,02 2,41

216 ApareHa 150 17,13 22,7 4 9,12 309,00 244,92 124,20 20,31 26A,BO 3,2t 39,90 151,20 117,48 348,00 0,15 0,60 0,30 1,20

379
KooefiHHfi BarHTor( c

MOIOI(OM
200 3,17 2,64 15,9s 101,00 146,34 125,74 14,00 90,00 0,13 2,00 60,00 20,00 0,04 0,15 1,30

3 6yrep6poA c cbrpoM 50 5,80 8,30 14,83 42,60 139,20 9,45 96,00 0,49 59,00 0,04 o,07 0,11 o,23

338 .f 6,ro xo 121) 0,48 0,48 11,7 6 l-,6,40 333,60 19,20 10.80 13,20 2.64 0,04 0,02 12,O0

Xne6 pxaHoi 1,40 0,20 11,12 32,90 24,90 5,12 5,00 23,26 1,20 0,03 o,02 0,01

14Toro z<),61 38,11 71,57 736,56 1011,4r1 464,O4 7 0,42 s24,7 4 7,53 43,14 211,ZO 1?3,93 427,00 0,33 0,88 16,52 7,43

O6cA

46
Carar rs 6eaoxoqanxoi
xarycrlr c a6.noraMu _

ii0 0,07 3,06 6,?0 54.05 t45,46 20,09 9,59 17,60 0,59 0,08 0,93 o,02 0,02 10,12

Cyn rs osouei 1,511 4,911 9,14 95,00 384,10 34,85 20.7 5 49,08 o,7a 0,21 29,46 18,07 0,07 0,05 10,37 0,rB

2t34
3aneraxxa raproQerr,Has c

M',ICO M
200 23,30 29,25 34,?2 455,00 1950,00 59,43 148,61 396,41 5,36 0,48 95,7 6 51,35 28,00 0,46 0,35 6,69 0,13

349

KoMror H3 cMecH

c)4(o0pyxroB
200 0.66 0,09 32,01 133,00 229,40 32,48 17,46 23,44 0,70 o,02 0,o2 0,73

NP lleqeHbe rr0 2,88 3,66 45,55 167,34 t32,92 ?,65 9,23 2'7,19 0,55 25,09 0,02 0,05

ITP Xne6 nureH aqHblfi i)0 4,43 1.67 25,38 54,03 11,94 54,98 47,54 0,58 3,00 36,66 0,06 0,03 0,08

NP )Oe6 pxaHo 30 2,10 0,30 19,68 49.35 49,80 7,64 7,52 34,90 0,93 1,80 6,60 0,04 0,02 0,01

HToro 830 35,03 43,01 r 73,18 107A,A2 2946,51 1AO,12 264,74 596,16 9,44 s,57 725,62 113,61 53,09 0,66 0,51 2A,04 0,3,

b 1430 64,64 aLTZ 244,69 1815,38 3957,99 644,t 6 3 3 8,56 17ZO,A9 17,O1 44,71 336,42 237,54 4B0,09 o,99 44,56 7,74

ITETBEPT

3aBTpaK

t21
Cyn Mono,{Hbrfi c Kpynoii
NLICHTOH

I l;0 3,71 4,46 17,68 126,24 183,75 159,50 17,6'? 113,68 0,15 4,77 7,50 33,00 0,05 0,17 0,83 0,02

382 KaKao c Mo,,roKoM 200 4,08 3,54 17,58 119,00 216,34 rsz,22 21,34 124,56 0,48 2,00 60,00 24,40 0,06 0,18 1,59

6y"rep6pog c csrpou 5,80 14,83 157,00 42,60 139.20 9,45 96,00 0,49 59,00 0,04 0,07 0,11 0,23

338 fl6roro i20 0,48 0,48 11,7 6 56.40 333.60 19.20 10,80 13.20 2,64 0,04 0,02 12,00

III' Y\ne6 pxaHofl 30 2,10 0,30 19,68 49,35 49,80 7,68 7,52 0,93 1,80 (,,60 0,04 0,02 0,01

l,lro ro 650 16,17 17,08 81,5 3 508,03 426,O9 477,AO 66,78 382,34 4,69 4,57 14,10 116,40 0,22 o,46 14,53

O6cA
70 Orypubr coreHbre (r0 0,48 0,06 1,02 6,00 13,80 8,4 0 14,40 0,36 0,02 0,0(i 2,10

u2
6opq c ranycrofi x
xaprooereM

254 l,B0 4,92 10,93 104,00 385,30 49,ztl 26,13 54,6C 1,23 0,t2 11,98 9,10 0,05 0,05 t4,67 0,1B

262
2011r

ElrtoYer, :ane,{eH H ut fi r:l
pbr6br c rBoporoM

14.12

11-,C ,,],0

.i, t,00

6,59 32,14 156,00 207 .7 i 191 ,2 J

s3.91 21,39

14,00 ti.0t)

0,66 0,72 13,1t1 4 62,00 I4,20 0,15 1t : i 4,19 0,6tJ

143 Pary u:r ououleii 1l,r)4 12,80 163,50 391.7 4 65,25 0.u9 o,47 i7.0i r.,.oo I o,oe 0,01J )8,77 0,14

Cox (lpyxlour,r i 20,20 85,00 240,00 14,00 0,02 0,02 4,00

IIP XJre6 D ucHrtg H brfi 511 1,67 2:,38 125.08 ,irlr 1l.r4 \4,t)8 3,00 0,06 1),011

ltP 0,30 l'i r il 7,6u i .42 34,91) 1),)l 1,11{) 0,042.tc

60 0,o2

157,00

TIP 20 0,62 4,40

(,00

250

125,08

BCEI-O 3a
1,39

75,00

3 50 8,30

34.90

389
0,58

X/re6 DxaHoii 49,35



l,l1.o ro 810 22,53 24,54 688,93 14.t 6,18 353,82 143,88 323,O3 7,45 0,01 0,0 5 0,53 53,20 0,43 0,40 39,82 1,00

BCEIO 3a AcHb 1490 38,70 41,66 203,64 1196,96 2242,27 1t3',1,62 21O,6tt 705,36 12,13 8,5{t 0.05 14,63 0,65 0,8(r 54,35 1,00

TIflTHIIUA
3aBTpaK

14Kpa MopxoBHa, d) 1.21 0,06 12,32 54,71 27,91 t9,34 36,54 0,60 3,26 0,03 o,o2 2,53

2791331
TeoTen, t,l3 roBrAHHbr (2

BapHaHT) C coycoM
60/s0 1,46 4,29 9,44 \42,O0 151,60 23,65 16,50 83,14 0,68 0,7 4 1,2t) 7,91 33,00 0,07 0,41 0,04

303 Kaua gqgxaq gqHcaag 150 3,24 4,23 20,44 67,10 26,85 1f,.01 11 1,3 4 0,59 29,09 0,06 0,03 0,08

376 t.lafi c caxapoM 180 0,06 0,02 12,6t 50,42 7,23 9,33 1,18 2,35 o,24 0,03

IIP Xne6 nueHxe Hbr ii 50 4,43 I,67 25,38 125,08 54,03 17,94 54,98 47,54 0,58 3,00 36,66 0,06 0,03 0,08

P Xae6 pxauofr 30 2,10 0,30 19,68 49,35 49,80 7,64 7,52 34,90 0,93 1,80 6.60 0,04 0,02 0,01

l,lToro 580 18,50 14,57 100,27 555,94 5 53,62 1 r 3,36 115,52 315,80 3,62 5,54 1,20 43,s2 33,00 0,23 0,17 3,06 o,t2

O6eA

55
Carat r: csex,'rr,r c

orypuaMI,r coreHU M H
60 0,82 3,62 3.76 50,9{l 130,02 t8,43 11,17 23,69 0,64 0,93 o,02 0,02 3,57

103
Cyn Kaprooe, bHbri c
MaKapoHHbt ML v3Aen Ht1 M vt

250 2,64 2,44 17,46 118,25 481,42 29,20 27,27 67.57 1,13 0,23 44,87 25,60 0,11 0,06 9,25 0,04

292/331
llTHqa, TyueHHaq B coyce c

oaouaMl,
225 19,59 17,34 25,3S 312,00 ? 44,90 a4,99 54,03 165,17 4,11 45,00 54,65 45.t5 0,18 0,23 12,51

389 Cox $pyrrossrii 200 1,00 20,20 85,00 240,00 14,00 8,00 14,00 2,40 o,02 0,02 4,00

NP X,,lc6 nlueHH,rHbrfr 50 4,43 't,67 25,38 125,08 54,03 17 ,9 4 54,98 47,54 0,58 3.00 36,66 0,06 0,03 0,08

IIP )Lre6 pxaxoi 2,to 0,30 19,68 49.35 49,80 7,68 7,52 34,90 0,93 1,80 6,60 0,04 0,02 0,01

HToro {,15 30,62 25,7 6 111,a3 740,66 1700,77 172,74 162,97 352,47 10,19 13, S8 49,47 124,44 45,1S o,43 0,3 8 29,42 0,04

BCEIO 3a AeHb 1395 49,12 40,33 212,10 1296,60 2253,79 2AS,59 278,49 668,67 13,80 19,12 9'1,O7 20?,96 74,15 0,66 0,55 0,16

BCErO 3A 10 AHEI4 14310 s33,85 545,23 2130,05 14746.25 25556,73 5512,26 2664,67 8338,11 151,77 273,62 1486,8? 2801,98 9945,38 7,00 10,79 554,94 9,78

B CPEAIIEM 34 1 AEHb 1431 53,39 54,52 213,0r 147 4,63 2SSS,67 551,23 266,47 B33,BI r5,18 27,36 148,69 240,20 994,54 0,70 l,0B 55,49 0,98

HopMa 60olo or c)"roeHoi 12 00 46,20 4'7,40 201,00 1410,00 6(r0,00 660,00 150,00 660,00 7,20 o,o2 0,06 1,40 42 0,00 0,7 2 0,84 36,00 0,60

ocgoaa1xe: c6op1xK peqenryp Ha npoAyxqxro 4,rt, o6lruarclrluxcr Bo Bcex o6pa3oBarerbHbrx yqpexAerxsx MocKBa Aenx npuur 2011r

PyxoBoAxrerx pa3pa6orxu c6opHtjxai MorrtnbHbli M.n., Tyre,lbrH B.A

122,15
1(:9,(,0

0,05

134,38

8,55

30

32,47



pac9eT 3aBrpaK Br,rxoA 6e,,!Ku )Klrpbr yfn-Abr l{I{arr K Ca Mg P Fe CcneH oa OTop B1 c D

l AeHb 575 22,20 25,60 i7,20 631,40 1000,50 570,60 s72,20 5,27 9,95 205,80 32,46 180,00 0,34 0,65 14,26 0,50

2 eHb 510 32,92 26,50 73,05 667,16 760,50 435,31 7 4,33 483,33 47,84 95,94 5s,20 156,50 0,21 0,84 13,89 0,15

3.qear, 500 29,39 46,71 83,66 806,48 744,4\ +47,7 4 69,85 s39,76 5,19 36,29 114,50 438,5s 0,25 0,80 4,75 1,50

+ II I) 515 23,72 81,34 sza,a7 1070,40 102,20 724,37 244,06 4,76 5,19 53,08 79,16 19,27 0,20 0,31 19,97 0,00

5 4exs 23,75 lB,3{ t17,73 630,10 757,96 346,95 117,86 3+3,75 7,\3 11,82 17,08 503,06 37,30 0,29 Ll,74 0,85

6 AeHb 600 13,78 12,46 85,09 557,30 308,39 46,95 253,45 4,50 0,00 0,00 117,00 0,19 0,28 13,32 0,38

7 AeHb 510 26,37 21,89 83,65 640,t6 732,74 294,03 62,47 36?,61 4,85 25,+B 19,86 4+,92 125,10 0,23 0,60 1S,36 0,10

I eHb 600 38,71 71,51 7X6,56 1011,48 458,04 70,42 s24,74 43,14 21L,20 123,93 427,00 0,33 0,88 16,52 1,43

650 16,r7 11,04 81,53 508,03 426,09 477,80 66,74 382,34 4,69 4,57 0,00 14,10 116,40 0,22 0,46 14,53 0,00

10,IleHb 580 18,S0 1+,57 100,27 555,94 ss3,62 113,36 115,52 315,80 3,62 5,54 7,20 83,52 33,00 0,17 3,06 0,12

Bcero sa 10 AHefi s520,oo 236,40 239,38 855,03 6262,00 8095,13 3504,41 858,50 1027,03 51,87 194,82 72+72 ,000,10 1650,t2 2,51 5,27 131,40 s,0i

B cpeAHeM 3a I AeHt 562,00 23,64 23,94 85,50 626,20 809,51 360,U 85,85 402,70 s,18 19,48 72,47 100,04 165,O' 0,25 0,53 13,i4 a,s0

HopMa 25% or cyrovHofi 500 19,25 19,75 a3,75 275,00 275,OO 62,50 275,00 3,00 0,o1 0,03 0,75 175,00 0,30 0,35 15,00 0,25

pacYer o6eA BbIXOA 6erxr.l ,l(trpbl yr -Abl (xa, Ca ME Ceaen froa Orop B1 B2 C t)

890 31,42 29,99 133,32 900,53 tx22,ra 95,2+ ).67,52 389,61 14.02 5,43 52,03 67,81 10,14 o,36 0,32

2 AeHb 30,67 37,39 10a,20 885,99 1589,10 160,40 146,08 516,54 18.63 5,76 93,66 7926,00 0,65 2,19 128,29 0,48

3 AeHr, 1020 32,19 30,64 160,53 1743,29 267,92 159,48 8,00 \2,48 88,53 37C,85 113,80 0,40 0,35 40,49 0,69

4 eHb 845 29,36 33,47 117,41 a53,72 1515,01 191,96 431,71 10,29 65,3? 80,52 20,00 0,39 0,34 32,08 0,20

5 CH I, 915 24,43 799,.14 r838,29 2t1-,53 177,+A 356,23 9,47 13,56 7 4,86 119,24 45,15 0,41 0,38 38,20 0,18

6,[eHb 845 24,14 33,14 105,43 7A7,47 1253,96 153,37 t7432 395,45 9,89 8,97 62,37 20,00 0,31 0,31 31,49 0,34

870 119,10 75a,92 2096,91 210,34 508,58 6,57 5,87 r3s,37 760,54 4,73 0,43 0,33 38,02 7,79

I eHb 830 35,03 43,01 173,18 1078,82 180,12 264,14 596,16 s,57 125,62 113,61 53,09 )8,04

9,qexr 22,53 24,58 122,1.5 688,93 1416,18 353,42 143,88 323.03 7,+S 0,01 0,05 0,53 53,20 0,43 0,40 39,82 1,00

10 AeHb 815 30,62 25,? 6 111,83 1700,17 172,24 162,97 352,47 10,19 13,58 89,87 124,14 45,15 0,43 0,38 29,42 0,0.1

Bcero 3a 10 AHefi 8690,00 297,45 30s,85 127S,OZ 8484,26 17161,60 1907,45 99,96 78,80 762,15 4295,26 4,45 5,52 423,54 4,75

B e xeu:a 1 4exl 869,00 29,75 30,59 127,50 84A,43 1746,16 790,78 180,62 131,11 10,00 7,A8 76,22 180,16 829,53 0,4s 0,55 42,35 0,48

Hopna 35% or cl"ro,{Hofi 700 26,95 27,65 117,2 5 822,50 385,00 3A5,00 87,50 385.00 ,1,20 0,01 0,01 1,05 245,00 0,12 0,49 0,35

yrn-a5r6ant( xr.tpbr

4,00HOpXa 1,00 1,00

1,15 4,24Oatcl

I

B2

109,55

4,26

63,65

17,52

580 0,35

597,39 0,06

29,61 7,53

9 treHl,
0,23

587,50

K P Fe

l AeH b
0,33 17,69

ez0 102,52

990,14 440,92

7+7,00 7,17

29,63 123,47
27,93

7 aen r, 27,44 23,05 166,23

2946,51 9,48 0,66 0,51

840

7 40,66

1A)5,17 431r,Oa 1801,57

21,00

1,16


